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ANATOMIE DES  STRUCTURES  SUPERFICIELLES DE LA FACE APPLIQUEE AUX 

TECHNIQUES D’INJECTION ET DE VOLUMETRIE A VISEE ESTHETIQUE

Responsables Scientifiques : Pr Laurent Castillo, Dr Philippe Kestemont
Organisation  IUFC : Isabelle Provenzano

CALENDRIER  2 0 2 3   /  2 0 2 4 

01/02 Décembre  | 19/20 Janvier Workshop | 22/23 Mars Workshop | 31 Mai  Mémoires

OBJECTIFS
Définir les bases anatomiques de la face et du cou 

Etudier les mécanismes et conséquences du vieillissement facial
Connaitre et maitriser les différents produits d’injection Prévention 

et analyse des complications des injections

ORGANISATION
80H00 d’enseignement

4 modules de 2 jours, dont 2 ateliers pratiques 
avec injection encadrée par des experts, sur modèles

Mémoire final validant le DU

INSCRIPTIONS
Public : médecins

35 dossiers sélectionnés/an
Inscription Universitaire - Plateforme ECANDIDAT

ORATEURS

Pr. L. Castillo
Dr Ph. Kestemont

Pr T. Passeron
Dr I. Bodokh

Dr F. Braccini
Dr V. Bronsard

Dr S. Converset-
Viethel Dr C. Cornil

Dr H. Delmar
Dr E. Essayagh

Dr D. Gavril
Dr K. Hufschmidt

Dr B. Lerhe
Dr F. Milliet

Dr B. Pescetto
Dr JM. Ponzio

Dr C. Savoldelli
Dr C. Winter
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ANATOMIE DES  STRUCTURES  SUPERFICIELLES DE LA FACE APPLIQUEE 
AUX TECHNIQUES D’INJECTION ET DE VOLUMETRIE A VISEE ESTHETIQUE

08:15 Accueil
08:30 Introduction et présentation du DU Pr L. Castillo, Dr P. Kestemont
08:45 Le vieillissement du squelette facial Dr C. Savoldelli
09:15 Le vieillissement latéro-facial : ovale et cou Dr B. Lerhe
10:15 Anatomie appliquée des muscles peauciers du visage Dr C. Winter

SESSION 01    VENDREDI    0 1    D E C E M B R E   2 0 2 3     8h30  /  17h30 

Lieu Amphithéâtre  Jean Médecin Centre Antoine-Lacassagne

Calendrier  2024  :  19/20 Janvier Workshop | 22/23 Mars Workshop | 31 Mai Mémoires

11:15 LIVE INJECTION / GALDERMA – Traitement par Alluzience Dr P. Kestemont

12:15 Pause Déjeuner  à la Brasserie Rooftop

14:15 Historique et présentation des produits injectables dans le cadre
du rajeunissement facial :
Les produits injectables semi-lents, inducteurs et définitifs  Dr S. Converset
La toxine Botulique Dr C. Winter 
Les acides Hyaluroniques  Dr S. Converset

16:00 La communication médicale en esthétique : Agence KARMA

16:30 LIVE INJECTION / MATEXLAB  – Traitement de l’ovale, menton  Dr  C. Savoldelli

08:30 Lipostructure et facteurs de croissance, Dr F. Braccini
09:15 Evolution de la peau au cours du temps, aspects histologiques 

Vieillissement cutané, point de vue du Dermatologue  
Dr V. Bronsard

11:00 Présentation technique du PlexR, Spega Médical Dr B. Lerhe

11:30 LIVE INJECTION / IBSA  – Traitement de qualité de peau Visage/Cou  Dr P. Kestemont

SESSION 01   SAMEDI    0 2   D E C E M B R E   2 0 2 3    8h30  /  17h00 

Lieu Salle des ARENES  - IUFC 5° ETAGE 

12:15 Pause Déjeuner  à la Brasserie Rooftop

14:15 Le tissu graisseux cervico-facial, Dr P. Kestemont
14:30 Dissection-vidéo avec Forum Q/R Dr P. Kestemont, Dr C. Winter
16:15 Anatomie vasculaire de la face appliquée aux injections, description 

et gestion des complications, Dr P. Kestemont, Dr C. Winter

Institut Universitaire 

de la Face et du Cou
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ANATOMIE DES  STRUCTURES  SUPERFICIELLES DE LA FACE APPLIQUEE 
AUX TECHNIQUES D’INJECTION ET DE VOLUMETRIE A VISEE ESTHETIQUE

08:30 La myomodulation faciale   Dr Ph. Kestemont 
09:00 Anatomie du Nez  Dr C. Winter
09:45 Fillers  : tiers supérieur et moyen du visage Dr C. Winter
10:30 Fillers : tiers inférieur et lèvres  Dr S. Converset-Viethel
11:00 Comment utiliser la Hyaluronidase en France Dr Ph. Kestemont

SESSION 02  VENDREDI  1 9  J A N V I E R  2 0 2 4  8h30  /  17h30 

Lieu AMPHITHEATRE JEAN MEDECIN  -- Centre Antoine-Lacassagne 

Calendrier  2024  :   22/23 Mars Workshop | 31 Mai  Mémoires

11:30 LIVE DEMO  POSE DE FILS TENSEURS   /  APTOS Spega Dr E. Essayagh

12:15 Pause Déjeuner  à la Brasserie Rooftop

14:00 Facteurs extrinsèques du vieillissement Dr E. Essayagh
14:30 Topo sur les fils tenseurs APTOS Spega Dr E. Essayagh
15:30 Effets indésirables des produits injectables  Dr I. Boddokh
16:00 Apprendre à maîtriser le risque médico-légal Maître V. Estève

17:15 Comment mettre en place la médecine esthétique dans son activité
Gagner en communication, optimiser le parcours A. Vuillermet

16:30 LIVE INJECTION / ALLERGAN   Prise en charge globale du vieillissement Dr  B. Lerhe

• ALLERGAN Dr B. Lerhe, Dr C. Cornil
• GALDERMA Dr F. Milliet, Dr B. Pescetto
• MERZ Dr B. Scheller
• FILLMED Dr JM. Ponzio
• TEOXANE Dr. S. Converset-Viethel
• VIVACY Dr C. Winter
• CROMA Dr JC. Larrouy, Dr D. Toubiali
• RELIFE MENARINI Dr L. Marinelli
• IBSA Pharma Dr C. Molimard
• MATEX LAB Dr U. Assouline

ATELIERS PRATIQUES D’INJECTION SOUS MONITORAT : Direction Scientique, Dr P. Kestemont

SESSION 02   SAMEDI  2 0  J A N V I E R  2 0 2 4  8h45  /  12H00 

Lieu Plateforme des Consultations - IUFC 1° ETAGE 
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ANATOMIE DES  STRUCTURES  SUPERFICIELLES DE LA FACE APPLIQUEE 
AUX TECHNIQUES D’INJECTION ET DE VOLUMETRIE A VISEE ESTHETIQUE

08:30 La Toxine Botulique, utilisation en France Dr P. Kestemont
09:15 Les études européennes sur les toxines botuliques à visée esthétique:

synthèse et résultats  Dr B. Lerhe
09:45 La toxine botulique dans les 2/3 inférieurs du visage et du cou Dr C. Winter
10:45 La toxine botulique dans le 1/3 supérieur du visage Dr S. Converset-Viethel
11:00 Les effets indésirables de la Toxine Botulique Dr P. Kestemont

SESSION 03  VENDREDI  2 2  M A R S  2 0 2  4  8h30  /  17h30 

Lieu AMPHITHEATRE JEAN MEDECIN  - Centre Antoine-Lacassagne

Calendrier  2024  :   | 31 Mai  Mémoires

12:15 Pause Déjeuner  à la Brasserie Rooftop

14:15 Espace industrie, Présentation gamme Toxine et Fillers 
|   GALDERMA  Dr S. Converset-Viethel
|   ALLERGAN   Mme F. Valette
|   CROMA     ??

16:00 Toxine Botulique et péri-orbite  Dr H. Delmar
16:30 Physiologie du vieillissement cutané  Dr V. Bronsard

17:00 LIVE INJECTION / ALLERGAN   Dr  B. Lerhe

• ALLERGAN Dr B. Lerhe, Dr B. Pescetto
• GALDERMA Dr C. Winter, Dr H. Delmar, 

Dr F. Milliet
• FILLMED Dr JM. Ponzio
• TEOXANE Dr. S. Converset-Viethel
• VIVACY Dr K. Hufschmidt
• CROMA Dr JC. Larrouy, Dr D. Toubiali
• RELIFE MENARINI Dr L. Marinelli
• IBSA Pharma Dr C. Molimard
• MATEX LAB Dr U. Assouline

ATELIERS PRATIQUES D’INJECTION SOUS MONITORAT : Direction Scientique, Dr P. Kestemont

SESSION 03   SAMEDI  2 3  M A R S  2 0 2 4  8h45  /  12H00 

Lieu Plateforme des Consultations - IUFC 1° ETAGE 
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EVALUATION PRATIQUE

11:40 LIVE INJECTION / IBSA     Dr  Ph. Kestemont
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ANATOMIE DES  STRUCTURES  SUPERFICIELLES DE LA FACE APPLIQUEE AUX 
TECHNIQUES D’INJECTION ET DE VOLUMETRIE A VISEE ESTHETIQUE

SESSION 04    VENDREDI    31  M A I     2 0 2 4     8h30  /  18h30 

12:15 Pause Déjeuner  à la Brasserie Rooftop

09:10 LIVE INJECTION / V I V A C Y      Dr  C. Winter

Institut Universitaire 

de la Face et du Cou

- REMISE DES DIPLOMES PROVISOIRES -

Lieu SALLE DES ARENES – IUFC 5 °

Diplômes définitifs délivrés par l' UFR MEDECINE DE NICE 
dans un an

Attestations provisoires  sur demande auprès de l'UFR DE MEDECINE

DIPLÔME UNIVERSITAIRE  2023 / 2024




