
 
DIPLOME INTER-UNIVERSITAIRE EUROPEN 
 DE NUTRITION CLINIQUE & METABOLISME 

ANNEE 2026-2027 
 

Professeur Jacques Delarue, directeur pédagogique du DIUE 
Email : jacques.delarue@univ-brest.fr 
 

1er Séminaire : Semaine du 14 au 18 Décembre 2026 
Institut des Cordeliers – Pavillon 4 (15, rue de l’École de Médecine -75006-Paris) 

Coordonnateur du séminaire : Pr Jacques DELARUE 
 
Lundi 14 Décembre 2026 
 
8h30-9h  J. DELARUE   

& O. GOULET  Introduction du DIUE  
9h-11h30  J. DELARUE  Métabolisme énergétique in vivo + méthodes d'exploration  
11h30-12h30  S. LUQUET  Régulation de la prise alimentaire 
14h-15h  M. COEFFIER   Barrière intestinale.  
15h-16h  M. COEFFIER  Méthodes de mesure de la composition corporelle  
16h-17h30  G. MARCELIN   Inflammation du tissu adipeux 
 
Mardi 15 Décembre 2026  
 
8h00-9h30  Y. BOIRIE  Métabolisme protéique et explorations 
9h30-10h30  Y. BOIRIE  Sarcopénie  
10h30-11h30  C. MORO  Régulation de la lipolyse et explorations 
11h30-12h30  C. DESPREZ  Motricité intestinale 
14h-16 h  JC. PREISER  Physiopathologie de l’agression de l’adulte en réanimation  
16h-17h  JC. PREISER  Élaboration des recommandations nutritionnelles  
           
 Mercredi 16 Décembre 2026  
 
8h30-10h30  A. BADO  Physiologie de la digestion et de l’absorption intestinale  
10h30-12h30  F. JOLY  Physiopathologie de l’insuffisance intestinale chronique  
14h00-16H00  J. DELARUE  Métabolisme du glucose et explorations  
16h00-17h30  J. DELARUE  Physiopathologie de l’insulino-résistance 
 
Jeudi 17 Décembre 2026  
 
8h-9h   B. RAYNARD  Physiopathologie de la cachexie cancéreuse  
09h-11h X. BIGARD  Métabolisme énergétique à l'exercice, conséquences pour la  

   nutrition de l'Homme actif  
11h-12h30  E. FONTAINE  Énergétique cellulaire et tissulaire  
14h-15h30  S. BORTOLI  Contaminants alimentaires et santé  
15h30-17h30  J.DELARUE   Sujets de mémoire : échange avec chaque étudiant  

& O. GOULET  
  
Vendredi 18 Décembre 2026 
 
9h-10h30  O. GOULET   Physiologie de la croissance 
10h30-12h  CH. MALBERT Rôle de l’intestin dans le contrôle de l’appétit  
14h-15h  A. RAYNAUD  Vieillissement (aspects mécanistiques et physiologie) 
15h-16h  M. HANACHI  Syndrome de renutrition  


